
Two-Minute Teaching for Sunday, Feb. 7th 

The Books of the Old Testament 
 

The Poetic Books: 

The Book of Proverbs 
 

[para español, ver abajo] 

 

The Book of Proverbs is another one of the Poetic Books or Wisdom Literature of the 

Old Testament.  It is very different from other Old Testament books in that there is no central 

figure or plot.  The book is filled with sayings that give us guidance for our lives.  If there is any 

character, it is “Wisdom” in the form of a woman.  Wisdom is seen as a beautiful woman, and 

foolishness is personified as an evil woman who is attractive and tempting, but who will lead us 

down a path of destruction and death. 
 

The Book of Proverbs is also very different in that other Poetic Books, like Job and Ec-

clesiastes, are books of great thinking – wondering why things are as they are.  But the Book of 

Proverbs is practical wisdom, giving suggestions of how to live a good and God-centered life.  

The way to success in everyday life is looking for the wisdom of God instead of pursuing the dis-

tractions of a seductive world.  These proverbs remind us that Christian faith needs to be practi-

cal. 
 

Proverbs are witty sayings, and this Old Testament book is filled with them.  They were 

written by different authors [most notably King Solomon] and finally collected in one book.  The 

entire book and its message might be summarized by one of the proverbs at the very beginning 

of the book:  "The fear of the Lord is the beginning of knowledge, but fools despise wisdom and 

discipline.” 

 
Español: 
 

El Libro de los Proverbios es otro libro de los Libros Poeticos o la Literatura de la 

Sabiduría en el Antiguo Testamento.  Es muy diferente a otros libros del Antiguo Testamento en 

que no hay ninguna persona central ni trama.  El libro esta lleno con los dichos que nos dan la 

orientación para nuestras vidas.  Si hay algún carácter, es ”la Sabiduría” en la forma de una mu-

jer.  La Sabiduría se ve como una mujer bonita, y la estupidez se describe como una mujer mala 

que es atractiva y tentadora, pero que nos guiará en un camino de destrucción y muerte.  
 

El Libro de los Proverbios tambien es muy diferente en que otros Libros Poeticos, como 

Job y Eclesiastés, son libros de gran pensamiento – preguntando porque las cosas son como son.  

Pero el Libro de los Proverbios es sabiduría práctica, dando sugerencias de como vivir una vida 

buena y centrada en Dios.  El camino al exito en la vida ordinaria es buscar la sabiduría de Dios 

en vez de perseguir las distracciones del mundo seductor.  Estos proverbios nos recuerdan que la 

fe cristiana necesita ser práctico. 
 

Los proverbios son dichos ingeniosos, y este libro del Antiguo Testamento esta lleno de 

ellos.  Fueron escritos por autores diferentes [especialmente el Rey Salamon] y finalmente reuni-

dos en un libro.  El libro entero y su mensaje podrian ser resumidos por uno de los proverbios al 

comienzo del libro:  “El miedo del Señor es el comienzo de sabiduría, pero los idiotas desprecian 

la sabiduría y la disciplina.” 


